


Exerzitien  sind geistliche Übungen, die  

helfen, zu einer  tieferen persönlichen Got-

tesbeziehung zu finden, um gestärkt seinen 

Lebensweg weiter zu gehen.  

In diesen Kurzexerzitien sollen kraftvolle 

Psalmen in unterschiedlichen Übersetzungen 

dazu Mut machen. 

 

Elemente:  Geistliche Impulse,  hagiorhyth-

misches Gebet,  Möglichkeit zum Einzelge-

spräch, zur persönlichen Anbetung und Teil-

nahme am geistlichen Programm des Geist-

lichen Zentrums.  

Pfr. Heinrich-Maria Burkard                                    

Anmeldung bis 19. Februar 2026 bei                                  

info@gzhkt.de  

Gesamtgebühr: 350,00 Euro                         

incl. Übernachtung und Verpflegung                          

Ermäßigung möglich               

                      

       GEISTLICHES ZENTRUM 

       KLOSTER HEILIGKREUZTAL  

            Am Münster 10, 88499 Altheim 

                    Büro Tel. 07371-184776  

                    Pfr. H.- M. Burkard -184774  

                    E-Mail: info@gzhkt.de 


