Geistliches Zentrum
Kloster Heiligkreuztal

Angebote und Termine

2025

Kurs-Exerzitien
Einzel-Exerzitien
Besinnungstage

Spirituelle Themen - Abende
Theologisch- Spirituelles Seminar

Geistliche Fihrungen
Geistliche Begleitung
Wallfahrtstangebot



Herzlich Willkommen
im Geistlichen Zentrum Heiligkreuztal!

PORTA PATET - COR MAGIS:
Die Pforte steht offen -
das Herz noch mehr

Mit diesem Gruss der zisterziensischen Kloster
lade ich Sie ein, unser Kloster Heiligkreuztal auf
spirituelle Weise (neu) zu entdecken.

Kommen Sie wieder zur Ruhe, tanken Sie seelisch
und geistlich wieder auf!

Machen Sie sich auf Spurensuche zu Gott, seine
wunderbare Welt und zu Ihnen selbst. Ob Allein,
oder mit anderen zusammen,- es lohnt sich!

Msgr. Heinrich-Maria Burkard

Leiter des Geistlichen Zentrums Heiligkreuztal

Besuchen Sie auch unsere Homepage:

www.gzhkt.de

Geistliches Zentrum,
Am Miinster 10, 88499 Heiligkreuztal


http://www.gzhkt.de/

10 spirituelle Themen Abende

zu einer christlichen Glaubenspraxis
Impulse —Ideen - Inspirationen

Herzlich lade ich zu folgenden Themen ein:

a) Wie gelingt mir Glauben, Hoffen, Lieben?

b) Wie komme ich klar in und durch Krisen?

c) Wie gelingt es, zu verzeihen, statt nach-
zutragen?

d) wie werde ich sprachfahiger im Beten?

e) wie kann ich geistlich die Schrift lesen?

f) wie gelingt es mir besser, Schwéchen und
Grenzen anzunehmen? ...

und weitere geistliche Themen, die gemeinsam
vereinbart und dann auf der Homepage des Geist-
lichen Zentrums verdffenlicht werden

Elemente: Impuls und gemeinsamer Austausch

Termine: jeweils Mittwochabends von 20.00 h -
21.00 h im Pfarrhaus Kloster Heiligkreuztal am:

15. Jan / 12.Febr / 12.Mérz / 9.April / 21.Mai /
11. Juni / 16. Juli / 17.Sept / 15. Okt und
26.Nov

Nachfragen tUber: Mail hmburkard@gzhkt.de



mailto:hmburkard@gzhkt.de

Exerzitien
fur Priester und Diakone

Sonntag, 19. Januar 2025 (18:00 Uhr)
bis Freitag 24. Januar 2025 (10:00 Uhr)

~geistliche Klarheit und Entschiedenheit fiir
unseren Dienst”

+Ach, wie unglicklich waren wir, wenn der liebe
Gott uns nur so liebte, wie wir ihn lieben!”, so der
Pfarrer von Ars in seinen Predigten.

In einer Kirche zu leben und Dienst zu tun, die
scheinbar nur auf dem absteigenden Ast ist,
braucht Mut und Zuversicht, aber auch immer wie-
der den Kampf gegen MittelméaBigkeit und ober-
flachliche Routine. Diese Exerzitien erbitten das
Feuer des Heiligen Geistes, um neu flr Christus
und das Evangelium zu brennen und so zur Erneu-
erung der Kirche und Gesellschaft beizutragen.

Elemente: Impulse aus der HI. Schrift und von
Texten des Pfr. v. Ars zum Thema, tagliche Eucha-
ristiefeier und Anbetungszeiten, Einzelgesprache.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard
Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 460,00 Euro
Ubernachtung und Verpflegung; ErmaBigung
moglich

Anmeldeschluss: 20. Dezember 2024
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Kurzexerzitien in der Fastenzeit

Sonntag, 4. April 2025 (18:00 Uhr) bis
Mittwoch, 9. April 2025 (10:00 Uhr)

.Finde zuriick zur ersten
Liebe - steh auf und geh
weiter!”

,Um wieder aufzustehen,
neu zu beginnen, den Weg
wieder aufzunehmen, miis-
sen wir immer wieder nach
Galilda zurdickkehren, nicht
zu der Begegnung mit ei-
nem abstrakten, idealen
Jesus, sondern zu der le-
bendligen, konkreten und pulsierenden Erinnerung
an die erste Begegnung mit ihm... Wenn du die
erste Liebe, das Wunder und die Freude der Be-
gegnung mit Gott wiederfindest wirst du weiter-
gehen. Erinnere dich und geh! (aus der Oster-
nachtpredigt 2023 von Papst Franziskus)

Diese Tage laden ein, zur Ruhe und zu den eige-
nen Quellen zu kommen, um gestarkt mit neuen
Perspektiven weitergehen zu kénnen.

Elemente: Geistliche Impulse, hagiorythmisches
Gebet, Moglichkeit zum Einzelgesprach, zur per-
sonlichen Anbetung und Teilnahme am geistlichen
Programm des Geistlichen Zentrums.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard, evtl. mit Team

Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 290,00 €
Ubernachtung, Verpflegung, Kursauslagen

Anmeldeschluss: 28. Februar 2025
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Theologisch — Spirituelles Seminar
Die Welt der Engel

Freitag, 27. Juni 2025 (18:00 Uhr) bis
Sonntag, 29. Juni 2025 (13:00 Uhr)

»,Denn er befiehlt
seinen Engeln,
dich zu behiiten
auf all deinen
Wegen!”

Psalm 91,11

Die Engel-Lehre der

Bibel und der ka-

tholischen Kirche:

Als in den 1970er-

Jahren die ,Angelo-

logie” — die Lehre

Uber die Engel, ihr

Sein und ihren Auf-

trag - in der Theologie
aus den Dogmatikvorlesungen verschwand, be-
gann zunehmend ein fragwirdiger Engel-Kult, vor
allem in der Esoterik-Szene. Der hélt bis heute an,
fasziniert Menschen, verfihrt sie jedoch auch zu
Glaubensvorstellungen, und -praktiken, die mit
den Aussagen der Bibel und der kirchlichen Tradi-
tion nicht mehr vereinbar sind. Dieses Seminar will
die biblische Lehre tiber Engel und Geistwesen im
Kontext der biblischen Zeitumstande vermitteln,
die Entwicklungsgeschichte der Lehre Uber die En-
gel aufzeigen und ein zeitgemaBes Verstandnis fir
die Welt jenseits unserer materiellen Welt vermit-
teln.




Elemente: Vortrage, Austausch- und Vertiefungs-
runden, Eucharistiefeier und stille eucharistische
Anbetung.

Teil I - ENGEL und Damonen in der Heiligen
Schrift und der jungen Kirche
- Im Alten Testament

- Im Neuen Testament und in der friihen
Kirche

Teil II - ENGEL und Damonen in kirchlichen Tra-
dion und Praxis
- Die Engellehre des Dionysius Areopagita

und der heiligen Hildegard von Bingen
- Die Engellehre im Katechismus und in den
liturgischen Feiern heute

Leitung: Pfr. Heinrich-Maria Burkard,

Heiligkreuztal
Kosten:
Kursgebtihr: 80,— Euro
Vollpension im EZS: 144,— Euro

(DZS: 118,— Euro)
Anzahlung bei Anmeldung: 50,— Euro

Anmeldeschluss: 5. Juni 2025

Anmeldung geht Uber das Sekretariat der Stefanus
Gemeinschaft Heiligkreuztal:

Tel: 07371 /1 86-0

Mail: .hecht@stefanus.de
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Gemeinschafts — Exerzitien
in Stille

Sonntag, 09. November 2025 (18:00 Uhr) bis
Freitag, 14. November 2025 (10:00 Uhr)

Mit Gottes Hilfe
ordne dein Leben

,,Glucklich der
Mensch, der das
Seine ordnet, wie es
recht ist” Psalm 112,5

Ein Grundanliegen
des heiligen Ignatius
beim Verfassen sei-
nes Exerzitienbichleins war es, den Men-
schen damit zu helfen, ihr Leben wieder in
Gottes gute Ordnung zu bringen. Dann kann
er auch auf die Frage, wie es ihm gehe, ehr-
lich antworten: ,,Es ist ALLES in Ordnung!“
Diese Exerzitien geben Stitze hierfur und la-
den ein zu Gebet und Gemeinschaft.

Elemente: Geistliche Impulse, hagiorythmi-
sches Gebet, Moglichkeit zum Einzelgesprach,
zur personlichen Anbetung und Teilnahme
am geistlichen Programm des Geistlichen
Zentrums.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard, evtl. mit Team

Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Kursgebiihr Geistliches Zentrum: 460,00 Euro
Ubernachtung, Verpflegung, Kursauslagen
Anmeldeschluss: 10. Oktober 2025
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Besinnungstage
im Advent

Freitag, 12. Dezember 2025 (18:00 Uhr) bis
Sonntag, 14. Dezember 2025 (13:00 Uhr)

»Da haben die Dornen Rosen getragen” —
adventliche Hoffnung auf heilvolle Wandlung

Dornen und Disteln stehen fiir schmerzhafte
Formen von verangstigter Abwehr und fir er-
littene Verwundung. Wer die Adventszeit be-
wult lebt, weicht dieser Wirklichkeit nicht
aus, sondern sucht nach Hoffnungslichtern,
die ihre langen Nachte heilsam erhellen. Ei-
nes der groRen biblischen Hoffnungsbilder
sind die Dornen, aus denen Rosen wachsen,
wenn die Zeit dafiir gekommen ist.

Elemente: Impulse, viel Zeit fiir sich selbst,
Singen, Teilnahme am geistlichen Programm
des Geistlichen Zentrums.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard
Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 280,00 €
Ubernachtung, Verpflegung, Kursauslagen

Anmeldeschluss: 14. November 2025
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Exerzitien
in unterschiedlichen Formen

Exerzitien sind geistliche Ubungen, die helfen, zu
einer personlichen Gottesbeziehung zu finden,
bzw. diese neu zu klaren, sein Leben zu ordnen
und es auf Gott auszurichten.

Ein besonderer Akzent bei den unterschiedlichen
Exerzitienformen in Heiligkreuztal ist das ,hagi-
orhythmische Beten”, das heil3t mit einem heilsa-
men Gebets- und Schriftwort in einem guten
Rhythmus betend unterwegs sein.

Individuelle Einzelexerzitien

K&nnen gerne mit Pfarrer Burkard vereinbart
werden.
Einzelzimmer, Vollpension, tagl. Einzelgeprach.

Elemente: tagl. Eucharistiefeier und Anbetungs-
zeiten, hagiorhythmisches Gebet, Einzelgesprache
mit Impulsen aus der HI. Schrift, durchgdngiges
Schweigen.

Anfrage direkt bei Pfr. Burkard:
Tel: 07371 -184774 Mail: hmburkard @gzhkt.de

Geistliche Begleitung
& begleitete Auszeittage

Suchen Sie fir sich personlich Geistliche Beglei-
tung, fragen Sie bei uns nach. Gerne beraten wir
Sie auch, wenn Sie hier im Kloster Heiligkreuztal
individuell gestaltete Auszeittage fir sich persdn-
lich, oder mit Ihrer Gruppe verbringen mdchten.
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Wallfahrt zum heiligen Josef
& Ausstellung im Kornhaus des Klosters

Im Kornhaus befindet sich die einmalige Tonfigu-
ren-Ausstellung des peruanischen Kinstlers Raul
Castro: In 14 Stationen gestaltete er den Weg der
menschwerdung Gottes, den Weg Jesu ins
menschliche Leben — aus der Sicht des Heiligen
Josef. Daraus entstand die Wallfahrt zum heiligen
Josef.

Wallfahrtssonntage 2025 mit
Festpredigt

im Minster Heiligkreuztal am:

23. Marz 2025 / 9 Uhr Josefstag

27. Juli 2025 / 10 Uhr Anna- und Klosterfest

Die Programmpunkte am Wallfahrtssonntag ent-
nehmen Sie bitte der Tagespresse oder unserer
Homepage.

Die Ausstellung ist jeden Sonntag zwischen Mitte
Marz und Ende Oktober von 14-16 Uhr gedffnet.
Anfragen fur Fihrungen bitte an das Wallfahrts-
biiro, Frau Elisabeth Buck.

Telefon: 07371 - 9546732

Mail: _Elisabeth.buck@josefs-wallfahrt.de
Homepage: www.josefs-wallfahrt.de



http://www.josefs-wallfahrt.de/

Vaterprojekt - fiir Kirchengemeinden
Vater sind mit ihren Erstkommunionkindern
eingeladen, einen halben Tag in Heiligkreuztal zu
verbringen und dabei Kloster und Kornhaus zu
erkunden, sowie miteinander lber Jesus und das
personliche Beten zu reden.

Weitere Veranstaltungen siche
www.josefs-wallfahrt.de

Die Fromme Josefs Vereinigung erweitert und ak-
tualisiert ihr Angebot zu den bisherigen ,Manner-
treffs beim heiligen Josef im Kloster Heiligkreuz-
tal”, die auf ihrer Homepage www josefs-wall-
fahrt.de zu finden sind.

Geistliche Fiihrungen

Zu den Ausstellungen im Kornhaus melden Sie
sich bitte rechtzeitig an unter:
info@josefs-wallfahrt.de Tel: 07371 — 9546732

Einen Gesamtiberblick der im Kloster angebote-
nen Fiihrungen finden Sie auf unserer Homepage

www.gzhkt.de

Anfragen und Buchungen unter:
info@gzhkt.de oder Tel.: 07371 - 184774
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Hinweis fir die Angebote
im Geistlichen Zentrum

Frau Winter, Sekretarin im Geistlichen Zentrum, ist
in der Regel freitagmorgens erreichbar.

Wenn nichts anderes vermerkt beginnen alle Ver-
anstaltungen um 18.00 Uhr mit dem Abendessen
und enden gegen 9.00 Uhr mit dem Frihsttick.

Infos und Anmeldungen bei:
Geistliches Zentrum - Kloster Heiligkreuztal,
Am Miunster 10, 88499 Altheim — Heiligkreuztal

Tel.07371 184774 (Pfarrer Heinrich-Maria Burkard)
Tel.07371 184776 (Biro) Fax 07371 184775

Mail: info@gzhkt.de
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Hinweise zur Anmeldung
und zur Stornoregelung

Bitte melden Sie sich rechtzeitig zu den Kursen
an und Uberweisen Sie die Kursgebiihren auf das

Konto des Geistlichen Zentrums Heiligkreuztal:
IBAN: DE 71 7509 0300 0006 4875 64
BIG: GENODEF1MO5 bei der Liga Bank

Wir mussen Ihnen eine Stornogebihr in Rechnung
stellen, wenn Sie sich erst innerhalb vier Wochen
vor Kursbeginn abmelden und wir IThren Platz nicht
mehr belegen kdnnen!

Die Gesamtgebihr bei mehrtdgigen Veranstal-
tungen beinhaltet die Unterbringung in einfachen
Klosterzellen ohne Nasszelle (Dusche und WC auf
der Etage / Bademantel im Zimmer liegt bereit),
Vollpension (auch mit vegetarischem Essen), sowie
Honorarkosten und Verwaltungskosten.

Wenn Sie uns mit Ihrer Spende unterstiitzen
modchten, Uberweisen Sie diese mit einem Vermerk
fur den Spendenzweck an die oben aufgefiihrte
Kontonummer. Vielen Dank im Voraus!



Impressionen Kloster Heiligkreuztal




Geistliches Zentrum

Kloster Heiligkreuztal
Am Miinster 10, 88499 Heiligkreuztal

www.gzhkt.de

Anreise

Mit dem Pkw:
Aus nordlicher Richtung tber B 311 oder B 312 -
Uber Riedlingen — Altheim — Andelfingen -
Heiligkreuztal.

Aus sudlicher Richtung Uber B 32 bzw. B 311 -
Uber Bad Saulgau - Herbertingen — Ertingen -
Binzwangen — Heiligkreuztal

Mit der Bahn:
aus dem Norden und Osten tUber Ulm kommend,
bis zur Bahnstation Riedlingen,
von dort weiter mit Taxi oder Bus

aus dem Stiden Gber Aulendorf
oder aus dem Westen von Sigmaringen kommend,
bis zur Bahnstation Herbertingen,
von dort weiter mit Taxi


http://www.gzhkt.de/

