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Herzlich Willkommen
im Geistlichen Zentrum Heiligkreuztal!

PORTA PATET - COR MAGIS:
Die Pforte steht offen -
das Herz noch mehr

Mit diesem Gruss der zisterziensischen Kloster
heile ich Sie herzlich willkommen bei uns im
Kloster Heiligkreuztal. Gerade nach schmerzlichen
Lockdown Erfahrungen in der Corona-Krise ist es
heilsam, auf offen Tlren und Herzen zu stoBen.
Heiligkreuztal ist solch ein stiller Ort mit einer
langen geistlichen Tradition, der Menschen
willkommen heiBt, die Kraft, Inspiration und Trost
suchen und so Gott und sich selbst neu entdecken.
Kommen Sie! Lassen Sie sich Uberraschen und
beschenken.

Msgr. Heinrich-Maria Burkard
Leiter des Geistlichen Zentrums Kloster Heiligkreuztal

Mehr Infos auf unserer Homepage:
www.gzhkt.de

Geistliches Zentrum,
Am Miinster 10, 88499 Heiligkreuztal


http://www.gzhkt.de/

Lectio Divina —

Jingerschaftsschulung
Geistliche Schriftbetrachtung in Gemeinschaft

Jahrhunderte lang wurde in Heiligkreuztal ,lectio
divina” gehalten, wortlich: ,gottliche Lesung”.
Dabei wurde die spirituelle Unterweisung durch
personliches Schriftstudium vertieft, um intensiver
aus der Beziehung mit Christus verbunden zu sein.

An den folgenden Lectio — Divina — Abenden
sollen in diesem Jahr die jeweiligen Evangelien
und die Liturgie des kommenden Sonntags
erschlossen und miteinander betrachtet werden.
Vertieft wird der Austausch durch einen
geistlichen Impuls. Theologische Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich.

Die Abende finden Mittwochabends nach der
Gemeindemesse im Kapitelsaal beim Miinster,
oder im Pfarrhaus in Heiligkreuztal statt um
19.45h am:

Termine:

13.1./3.2./17.3./ 21.4./ 12.5./ 9.6./ 14.7./
15.9./6.10./ 17.11./ 15.12.

Die Teilnahme an diesen Abend ist kostenfrei.
Information und Anmeldungen zu diesen Abenden
direkt beim Geistlichen Zentrum:

Geistliches Zentrum Kloster Heiligkreuztal
Am Miunster 10 — 88499 Heiligkreuztal
Telefon 07371/184774

Mail hmburkard@gzhkt.de




Exerzitien
fur Priester und Diakone

Sonntag, 24.01.2021 (18:00 Uhr)
bis Freitag 29.01.2021 (13:00 Uhr)

.Lebensquelle Eucharistie”

Je tiefer wir in der Eucharistie in das Mysterium
Gottes eindringen, desto tiefer kann Gott in
unseren Alltag eindringen.

.Ohne die gottliche Eucharistie gdbe es kein Glick
in dieser Welt, ware das Leben nicht zu ertragen.
Wenn wir die Heilige Kommunion empfangen,
empfangen wir unsere Freude, empfangen wir
unser Glick.

Anhand von Aussagen des hl. Pfarrers von Ars
suchen wir in viel stiller Zeit das Zwiegesprach mit
Gott, um so von ihm neu gestarkt und inspiriert zu
werden.

Elemente: Impulse aus der HI. Schrift und Texten
des Pfr. v. Ars, tagliche Eucharistiefeier und
Anbetungszeiten, Einzelgesprache.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard

Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 370,00 €
Ubernachtung und Verpflegung;
ErméaBigung moglich

Anmeldeschluss: 16. Dezember 2020



mailto:info@gzhkt.de

Kurzexerzitien mit Pfr. Josef Alber

Sonntag, 07.02.2021 (18:00 Uhr)
bis Mittwoch, 10.02.2021 (13:00 Uhr)

.Die Botschaft der Gottlichen Barmherzigkeit
nach der HI. Faustina”

Aus dem Tagebuch der HI. Sr. Faustina erfahren
wir, wie Jesus seine Barmherzigkeit allen
Menschen auf der ganzen Welt kundtun méchte.
Wertvolle Aussagen daraus mdchten unseren
Glauben stérken und uns helfen, in eine tiefere
Beziehung mit dem Barmherzigen Jesus zu
kommen.

Elemente: Eucharistiefeier, Vortrag,
Barmherzigkeitsrosenkranz, Beicht- und
Gesprachsgelegenheit,

Anbetung, Stille

Referent: Pfr. Josef Alber (Beauftragter im Bistum
Fulda flr das Apostolat der HI. Sr. Faustina)
zusammen mit Pfr. Heinrich-Maria Burkard

Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 250,00 €
Ubernachtung und Verpflegung

Anmeldeschluss: 16. Januar 2021



mailto:info@gzhkt.de

Finf-Tages-Exerzitien

Montag, 01.11.2021 (18:00 Uhr)
bis Freitag 05.11.2021 (13:00 Uhr)

.Bei IHM zum inneren Frieden zuriickfinden”

,Kommt alle zu mir, die ihr mihselig und beladen
seid! Ich will euch erquicken!” spricht uns Jesus zu
(Mt 11,28)

Diese Exerzitientage wollen Hilfestellungen bieten,
zu sich selbst und in Gottes Gegenwart zu
kommen.

Elemente: Impulse aus der HI. Schrift und dem
spirituellen Schatz der Kirche, tagliche
Eucharistiefeier und Anbetungszeiten,
hagiorhythmische Gebetswege, Einzelgesprache.
Pfr. Heinrich-Maria Burkard

Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 370,00 €
Ubernachtung und Verpflegung

Anmeldeschluss: 14. Oktober 2021

Exerzitien in unterschiedlichen Formen

Exerzitien sind geistliche Ubungen, die helfen, zu
einer personlichen Gottesbeziehung zu finden,
bzw. diese neu zu klaren, sein Leben zu ordnen
und es auf Gott auszurichten.

Ein besonderer Akzent bei den unterschiedlichen
Exerzitienformen in Heiligkreuztal ist das
+hagiorhythmische Beten”, das heil3t mit einem
heilsamen Gebets,-und Schriftwort in einem guten
Rhythmus betend unterwegs sein.



mailto:info@gzhkt.de

Individuelle Einzelexerzitien

fur Priester, Diakone und Pastorale Dienste

Kénnen gerne mit Pfarrer Burkard vereinbart
werden.

Elemente: tagliche Eucharistiefeier, Betrachtungs-
und Anbetungzeiten, Anleitung zur geistlichen
Schriftbetrachtung, Hinflihrung ins
hagiorhythmische Gebet, Einzelgesprache mit
Impulsen aus der HI. Schrift, Klosterfihrungen,
durchgéngiges Schweigen.

Anfrage direkt bei Pfr. Burkard:
Tel: 07371 -184774 Mail: hmburkard @gzhkt.de

Geistliche Begleitung
& begleitete Auszeittage

Suchen Sie fir sich personlich, oder aber fir Ihre
Gemeinschaft, Ihr Pastoralteam Geistliche
Begleitung, fragen Sie bei uns nach. Gerne beraten
wir Sie auch, wenn Sie hier im Kloster
Heiligkreuztal individuell gestaltete Auszeittage fir
sich personlich, oder mit Ihrer Gruppe verbringen
mochten.



mailto:hmburkard@gzhkt.de

Theologisch-spirituelle Einkehr
im Kloster Heiligkreuztal

Um den eigenen Dienst im Weinberg des Herrn
segensreich flir andere zu gestalten, ist neben der
geistlichen Schriftlesung das Schopfen aus den
geistlichen Schatzen unserer kirchlichen Tradition
unerlasslich.

Freitag, 7. Mai 2021 von 9:30 bis 17:00 Uhr

"Unterscheidung des Christlichen.

- Wissen wir vom Schatz im Acker?"
Grundgedanke ist die tatséchliche Einmaligkeit der
Lehre Jesu, sowohl im Blick auf Gott wie auf den
Menschen. Keine Botschaft ist kiihner, keine aber
auch der Verzeichnung und Abflachung mehr
ausgesetzt. Daher bedarf es immer wieder der
Freilegung des so schwer Glaubhaften.

mit Prof. Dr. Hanna-Barbara Gerl-Falkovitz,
Erlangen

Freitag, 3. September 2021 von 9:30 bis 17 Uhr

.geistliche Sendung und Vollmacht fruchtbar
ausliben” -

Was sind die Grundlagen fir geistliche Vollmacht?
Was lasst wirkmachtig werden und was verhindert
deren Missbrauch?”

mit Prof. Dr. Marianne Schlosser, Wien

Elemente: geistliche Impulse, Austausch,
Maglichkeit zur Anbetung und zum Gesprach,
bzw. Klosterflihrung , Eucharistiefeier

Pfr. Heinrich-Maria Burkard mit Diakon Erik Thouet

Gesamtkosten: 40,00 Euro je Termin
Anmeldung bis 22. April bzw. 19. August 2021



Besinnungswochenende
nach Ostern

Freitag,23. April 2021 (18:00 Uhr) bis
Sonntag, 25. april 2021 (13:00 Uhr)

.Du ziehst mich heraus aus dem Tod!”

Der Auferstandene packt Adam und Eva an den
Handen und zieht sie heraus aus dem Dunkel des
Todes — so stellen ostkirchliche Ikonen die
Auferstehung Christi dar. Solche Bilder des Heils
sollen uns in diesen Tagen helfen, uns neu von
IHM packen zu lassen, der uns ins Leben, ins Licht
und in die Zukunft fuhrt.

Elemente: Geistliche Impulse, Zeiten der Stille und
Betrachtung, kreatives Arbeiten mit alten und
neuen Ikonen.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard

Anmeldung bei_info@gzhkt.de
Gesamtgebiihr: 160,00 €

Ubernachtung und Verpflegung

Anmeldeschluss: 26. Marz 2021



mailto:info@gzhkt.de

Besinnungstage im Advent

Freitag,10.Dezember 2021 (18:00 Uhr) bis
Sonntag, 12. Dezember 2021 (13:00 Uhr)

»Nicht nach eines Menschen Sinn, sondern
durch des Geistes Hauch, kommt das Wort in
unser Fleisch”

Advents-Zeit ist Ankunftszeit. Diese Tage bieten
Zeit und Inspiration, wie Christi Geburt in unser
eigenes Fleisch und Blut Gbergehen kann.

Elemente: Geistliche Impulse, Zeiten der Stille und
Betrachtung, alte und neue Adventslieder.
Wer mag, kann sein Instrument mitbringen.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard

Anmeldung bei_info@gzhkt.de
Gesamtgebiihr: 160,00 €

Ubernachtung und Verpflegung

Anmeldeschluss: 25.November 2021



mailto:info@gzhkt.de

Heil-Heilung-Heiligung”
ein Tag geistlicher Orientierung

Die Corona Pandemie zieht nicht nur unabsehbare
globale Umbriiche nach sich, sondern stellt die
Frage nach dem Verstandnis von Gesundheit und
Menschsein, nach Verganglichkeit und Ewigkeit.
In der christlichen Tradition, gerade bei der hl.
Hildegard von Bingen, ist Heil mehr als
Gesundheit, Heilung mehr als Wiederherstellung
von Funktionstiichtigkeit und Heiligung ist der
Generalschlissel zu gelingendem Menschsein.

Samstag ,25.Sept 2021 von 9:30 bis 17:00 Uhr

Elemente: Kurze Impulse aus der Hildegard-
Theologie und Hildegard-Medizin, Austausch und
kollegiale Beratung, Eucharistiefeier mit Segnung

Pfr. Heinrich-Maria Burkard mit Team

Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 75,00 €



mailto:info@gzhkt.de

Wallfahrt zum heiligen Josef
& Ausstellung im Kornhaus des Klosters

Im Kornhaus befindet sich die einmalige
Tonfiguren-Ausstellung des peruanischen
Kinstlers Raul Castro: In 14 Stationen gestaltete er
den Weg der menschwerdung Gottes, den Weg
Jesu ins menschliche Leben — aus der Sicht des
Heiligen Josef.

Daraus entstand die Wallfahrt zum heiligen Josef.

Wallfahrtssonntage 2021 mit
Festpredigt

im Minster Heiligkreuztal um 10.00 Uhr am:
21. Marz 2021 Josefstag

25. Juli 2021 Anna- und Klosterfest

Die Programmpunkte am Wallfahrtssonntag
entnehmen Sie bitte der Tagespresse oder unserer
Homepage.

Die Ausstellung ist jeden Sonntag zwischen Mitte
Marz und Ende Oktober von 14-16 Uhr gedffnet.
Anfragen fur Fihrungen bitte an das
Wallfahrtsbiiro, Frau Elisabeth Buck.

Telefon: 07371 - 9546732

Mail: info@josefs-wallfahrt.de

Homepage: www.josefs-wallfahrt.de



mailto:info@josefs-wallfahrt.de
http://www.josefs-wallfahrt.de/

,GOnn dir einen Mannertag!”

Mannertreff beim heiligen Josef im Kloster
Heiligkreuztal

Samstag, 08.05.2021, 10 — 17 Uhr

+~Wenn Kinder eigene Wege gehen”
— Blick auf den 12jahrigen Jesus im Tempel”

Samstag, 02.10.2021, 10 - 17 Uhr
Wenn der Weg zu Ende geht” — Beim Tod Josefs:
Jesus als Wegweiser zum Himmel”

Wir starten mit einem Impuls im Kornhaus bei
einer Szene der Josefskrippe und kommen
dariiber ins Gesprach. Nachmittags Uiben wir das
.Betend gehen”, das helfen will, zur Ruhe und zu
Gott zu kommen.

Néheres und Anmeldung siehe
www.josefs-wallfahrt.de

Geistliche Fiihrungen

Zu den Ausstellungen im Kornhaus melden Sie
sich bitte rechtzeitig an unter:
info@josefs-wallfahrt.de Tel: 07371 — 9546732

Einen Gesamtulberblick der im Kloster
angebotenen Fiihrungen finden Sie auf unserer

Homepage www.gzhkt.de

Anfragen und Buchungen unter:

info@gzhkt.de Tel:07371 - 184776


http://www.josefs-wallfahrt.de/
mailto:info@josefs-wallfahrt.de
http://www.gzhkt.de/
mailto:info@gzhkt.de

Hinweis fur die Angebote
im Geistlichen Zentrum

Frau Winter, Sekretdrin im Geistlichen Zentrum, ist
in der Regel freitagmorgens erreichbar.

Wenn nichts anderes vermerkt beginnen alle
Veranstaltungen um 18.00 Uhr mit dem
Abendessen und enden gegen 9.00 Uhr mit dem
Frahstick.

Infos und Anmeldungen bei:
Geistliches Zentrum - Kloster Heiligkreuztal,
Am Miinster 10, 88499 Altheim — Heiligkreuztal

Tel.07371 184774 (Pfarrer Heinrich-Maria Burkard)
Tel.07371 184776 (Buro) Fax 07371 184775

Mail: info@gzhkt.de

Luftbild der Klosteranlage Heiligkreuztal


mailto:info@gzhkt.de

Hinweise zur Anmeldung
und zur Stornoregelung

Bitte melden Sie sich rechtzeitig zu den Kursen
an und Uberweisen Sie die Kursgebiihren auf das

Konto des Geistlichen Zentrums Heiligkreuztal:
IBAN: DE 71 7509 0300 0006 4875 64
BIG: GENODEF1MOS5 bei der Liga Bank

Wir mussen Ihnen eine Stornogebihr in Rechnung
stellen, wenn Sie sich erst innerhalb drei Wochen

vor Kursbeginn abmelden und wir Ihren Platz nicht
mehr belegen konnen!

Die Gesamtgebuhr bei mehrtdgigen Veranstal-
tungen beinhaltet die Unterbringung in einfachen
Klosterzellen ohne Nasszelle (Dusche und WC auf
der Etage / Bademantel im Zimmer liegt bereit),
Vollpension (auch mit vegetarischem Essen), sowie
Honorar- und Verwaltungskosten.

www.gzhkt.de
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Am Herzen Jesu zur Ruhe
kommen, um Trost, Kraft und
Inspiration zu finden.



