Geistliches Zentrum
Kloster Heiligkreuztal

Angebote und Termine
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Exerzitien
Auszeittage
Besinnungstage

Lectio Divina
Jingerschaftsschulung
Theologisch-geistliches Seminar

Geistliche Fihrungen
Geistliche Begleitung
Wallfahrtstangebot



Herzlich Willkommen
im Geistlichen Zentrum Heiligkreuztal!

PORTA PATET - COR MAGIS:
Die Pforte steht offen -
das Herz noch mehr

Mit diesem Gruss der zisterziensischen Kloster heil3e
ich Sie herzlich willkommen bei uns im Kloster
Heiligkreuztal. Entdecken Sie die Schonheit dieses
Ortes und seine verborgenen Schatze!

Msgr. Heinrich-Maria Burkard
Leiter des Geistlichen Zentrums Heiligkreuztal

Besuchen Sie unsere Homepage:

www.gzhkt.de

Geistliches Zentrum,
Am Miinster 10, 88499 Heiligkreuztal


http://www.gzhkt.de/

Lectio Divina —

Jingerschaftsschulung
Geistliche Schriftbetrachtung in Gemeinschaft

Jahrhunderte lang wurde in Heiligkreuztal ,lectio
divina” gehalten, wortlich: ,gottliche Lesung”. Dabei
wurde die spirituelle Unterweisung durch
personliches Schriftstudium vertieft, um intensiver
aus der Beziehung mit Christus zu leben.

An den folgenden Lectio — Divina — Abenden soll
das Evangelium des darauffolgenden Sonntags
erschlossen und betrachtet werden. Vertieft wird der
Ausstausch durch einen geistlichen Impuls mit
Vorschlagen, wie das Evangelium alltagspraktisch
gelebt werden kann.

So soll die Vertrautheit mit der Heiligen Schrift und
mit Jesus Christus wachsen. Theologische
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Die Abende finden nach der Gemeindemesse im
Gemeinderaum des Pfarrhauses beim Minster in
Heiligkreuztal statt um 19.45h am:

Termine:

21.01./ 20.2./ 27.3./ 10.4./ 5.5./ 5.6./ 3.7./
25.9./9.10./ 13.11./ 4.12.

Die Teilnahme an diesen Abend ist kostenfrei.
Information und Anmeldungen zu diesen Abenden
erhalten Sie beim Geistlichen Zentrum:

Geistliches Zentrum Kloster Heiligkreuztal
Am Miunster 10 — 88499 Heiligkreuztal
Telefon 07371/184774

Mail hmburkard@gzhkt.de




Exerzitien
fur Priester und Diakone

Sonntag, 13.01.2019 (18:00 Uhr)
bis Freitag 18.01.2019 (13:00 Uhr)

.Der Sonntag gehért dem lieben Gott”

Mit dem hl. Pfr. von Ars zu einer heilsamen
Sonntagskultur finden.

.Der Sonntag gehort dem lieben Gott. Mit welchem
Recht rihrt ihr an etwas, was euch nicht gehort? Ich
kenne zwei ganz sichere Mittel, um arm zu werden:
Sonntag zu arbeiten und anderer Leute gut zu
stehlen”.

Mit dieser Ermahnung rihrt der Heilige an einem
wunden Punkt, der heute fiir viele Priester und
Diakone gilt. Sie erleben und gestalten den Sonntag
als Arbeitstag und nicht primér als Geschenk Gottes
zum Unterbrechen und zur Ruhe zu kommen.

Diese Exerzitien wollen helfen, neu zu einer
heilsamen Sonntagskultur zu finden.

Impulse aus der HI. Schrift und Texten des Pfr. v. Ars,
tagliche Eucharistiefeier und Anbetungszeiten,
Einzelgesprache.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard

Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 350,00 €
Ubernachtung und Verpflegung;
ErmaBigung moglich

Anmeldeschluss: 14. Dezember 2019



mailto:info@gzhkt.de

Exerzitien
in unterschiedlichen Formen

Exerzitien sind geistliche Ubungen, die helfen, zu
einer personlichen Gottesbeziehung zu finden,
bzw.diese neu zu klaren, sein Leben zu ordnen und
es auf Gott auszurichten.

Ein besonderer Akzent bei den unterschiedlichen
Exerzitienformen in Heiligkreuztal ist das
+hagiorhythmische Beten”, das heil3t mit einem
heilsamen Gebets,-und Schriftwort in einem
heilsamen Rhythmus betend unterwegs sein.

Individuelle Einzelexerzitien

fUr Priester, Diakone und Pastorale Dienste

Kénnen mit Pfarrer Burkard vereinbart werden.
Einzelzimmer, Vollpension, tagl. Einzelgeprach.

Anfrage direkt bei Pfr. Burkard:
Tel: 07371 -184774 Mail: hmburkard@gzhkt.de

Einzelexerzitien
mit Gruppenelementen

Sonntag, 16.09.2018 (18:00 Uhr)
bis Freitag, 21.09.2018 (13:00 Uhr)

.Sei ohne Furcht - glaube nur!” Mk 5,36



mailto:hmburkard@gzhkt.de

Ein Blick auf aktuelle Entwicklungen in Kirche und
Welt, oder auf das eigene Leben kann schnell von
Angsten eingeengt werden. Wo aber das Herz neu
zu vertrauen beginnt, weitet es sich und ermdglicht
neue Durch-Blicke - ,Per-Spektiven” auf ungeahntes
Neuland.

Diese Exerzitien sollen helfen, negative Haltungen
zu Uberwinden und mutig nach vorne zu gehen.

Elemente: tagl. Eucharistiefeier und Anbetungs-
zeiten, Impulse aus der HI. Schrift,
hagiorhythmisches Gebet, Einzelgesprache,
durchgangiges Schweigen.

Mitbringen: Wetterfeste Kleidung und Schuhwerk,
Bibel und Schreibutensilien flir personl. Notizen.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard
Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 330,00 €
Ubernachtung und Verpflegung
Anmeldeschluss: 31.08.2018

Jugendexerzitien

fur Jugendliche und junge Erwachsene bis 30

~the real power of love!

Sonntag, 27.10.2018 (18:00 Uhr)
bis Donnerstag, 21.09.2018 (13:00 Uhr)

Bitte Sonderprospekt anfordern!


mailto:info@gzhkt.de

Besinnungstage zum Aufatmen
und Ent-Sorgen

Freitag, 25. Oktober 2019 (18:00 Uhr) bis
Sonntag, 27. Oktober 2019 (13:00 Uhr)

Besinnungstage zum Aufatmen
und Ent-Sorgen fiir Leib — Seele und Geist.

Alle sind zu diesen Tagen herzlich eingeladen, die
folgendes suchen:
Fur Sich-Sein, Zeit haben, schlafen, ent-
sorgen, traumen, betrachten und beten
und:
Miteinander singen, beten, schweigen,
lachen, sich bewegen, feiern um danach
gestarkt wieder in den Alltag
zurlickzukehren.

Elemente: Zeiten des Gebets, geistliche Impulse und
Anleitungen, gentigend Zeit fir sich.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard

Anmeldung bei_info@gzhkt.de

Gesamtgebiihr: 150,00 €
Ubernachtung und Verpflegung;

Anmeldeschluss: 27. September 2019

Besinnungstage
im Advent

Freitag, 13.Dezember 2019 (18:00 Uhr) bis
Sonntag, 15. Dezember 2019 (13:00 Uhr)

~Himmlischer Trost fiir irdische Menschen”


mailto:info@gzhkt.de

Wenn das leben aus den Fugen gerat, dann sind wir
.nicht ganz bei Trost". Statt Vertrostung brauchen
wir Trost, der vom Himmel kommt und der in
unseren dunklen Tagen neu das Licht des
Vertrauens anziindet.

Elemente: Geistliche Impulse, Zeiten der Stille und
Betrachtung, alte und neue Adventslieder.
Wer mag, kann sein Instrument mitbringen.

Pfr. Heinrich-Maria Burkard

Anmeldung bei_info@gzhkt.de
Gesamtgebiihr: 150,00 €

Ubernachtung und Verpflegung
Anmeldeschluss: 22.11.2019

Theologisches-geistliches Seminar

JJosef — Mann des Glaubens”

Zur gelingenden Menschwerdung gehort eine
vertrauensvolle und intakte Vaterbeziehung. Gott
hat sich einen stillen, tiefglaubigen Mann erwahlt,
um Jesus ins Leben hinen zu begleiten: Josef von
Nazareth. Jesu innige Beziehung zum himmlischen
Vater schopfte Kraft aus der tragenden Beziehung
zu seinem irdischen Vater Josef. Er schiitze und
begleitete Jesus in schweren Zeiten, er flhrte ihn ein
in die Lehre und Praxis gelebten Glaubens und er
lehrte ihm seinen Beruf als Zimmermann.

In drei Seminarteilen wird die Person und die
Lebenssendung des Heiligen Josefs vorgestellt in je
drei Vortragen. Sie sollen dabei helfen, Heilung in
der eigenen Vater,- und Gottesbeziehung zu finden.
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1. Wochenende 22.-24. Februar 2019:
Josef — glaubiger Jude, hingebungsvoller
Gatte, guter Vater
2. Wochenende 10.-12. Mai 2019:
Josef — Lehrmeister, Handwerker, Arbeiter
3. Wochenende: 27.-291 September 2019:
Josef — Patron der Kirche und der Familien,
in Verzweiflung und in der Todesstunde

Die Teilnahme an einzelnen Seminarteilen ist
moglich — es empfiehlt sich jedoch, an allen drei
Seminarteilen teilzunehmen.

Leitung: Msgr. Heinrich-Maria Burkard mit Pater
Dr. Michael Marsch und Dominika Pfeiffer

Informationen und Anmeldung bitte direkt bei:

Sekretariat der Stefanus Gemeinschaft

Frau Ilse Hecht -Am Minster 11

D — 88499 Heiligkreuztal Tel: 07371 - 1860

Mail: Lhecht@stefanus.de

Anmeldeschluss spatestens bis 3 Wochen vor
Kursbeginn

Kursgebiihr pro Kurs: 70 Euro - Ubernachtung mit
Vollpension im Einzelzimmer Standart: 118 Euro

Wallfahrt zum heiligen Josef

und seinen Schwiegereltern Joachim und Anna

Aufbauend auf der Spiritualitat der Zisterzien-
serinnen von Heiligkreuztal, denen die
Menschwerdung der Liebe Gottes in Jesus von
Nazareth ein zentrales Anliegen war, ist die
Wallfahrt zum heiligen Josef entstanden.
Kommen Sie zur Wallfahrt nach Heiligkreuztal!




Wallfahrtssonntage 2019 mit
Festpredigt

im Munster Heiligkreuztal um 10.00 Uhr am:
24. Marz 2019
05. Mai 2019

28. Juli 2019 (Festpredigt mit Bischof Dr. Gebhard
Flrst / Anna- und Klosterfest)

03. November 2019
Mit anschlieBender Fiihrung im Kornhaus

Individuelle Wallfahrten und Gottesdienste
konnen auch fiir Pfarreien und Pilger- Gruppen
organisiert werden:

Anfragen bei:info@josefs-wallfahrt.de

Ausstellungen im Rahmen des

Wallfahrtsangebotes im Kornhaus des Klosters

Josefskrippe
Kindheitsgeschichte Jesu mit Tonfiguren

und Die Predigt und die Ich-Bin-Worte Jesu
gestaltet vom peruanischen Kinstler Raul Castro

Josefs — Ikonostase
Ikonen zum heiligen Josef

biblia pauperum”

biblische Szenen in schwarz-weil3-Holzschnitten von
Sr. M. Sigmunda May OSF

Offnungszeiten vom 24. Mirz 2019 bis 03.
November 2019, Sa und So von 14.00 bis 16.00

Anfragen, Anmeldungen fur Filhrungen und
Gruppen und nahere Informationen unter:
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Wallfahrtsburo, Frau Elisabeth Buck
www.josefs-wallfahrt.de

email: info@josefs-wallfahrt.de
Anmeldung: 07371 — 9546732

Geistliche Filhrungen

Zu den Ausstellungen im Kornhaus melden Sie sich
bitte rechtzeitig an unter:
info@josefs-wallfahrt.de Tel: 07371 — 9546732

Des Weiteren kdnnen Sie bei der Frommen Josefs
Vereinigung oder auch beim Geistlichen Zentrum
geistliche Fiihrungen vereinbaren zur Klosteranlage
mit dem Miunster, dem Kreuzgang und Kapitelsaal
des Klosters unter besonderer Berticksichtung der
zisterziensischen Spiritualitat.

info@gzhkt.de Tel.:07371 - 184776

Geistliche Begleitung
& begleitete Auszeittage

Suchen Sie fir sich personlich, oder aber fiir Ihre
Gemeinschaft, Ihr Pastoralteam Geistliche
Begleitung, fragen Sie bei uns nach. Gerne beraten
wir Sie auch, wenn Sie hier im Kloster Heiligkreuztal
individuell gestaltete Auszeittage fir sich personlich,
oder mit Ihrer Gruppe verbringen mochten.

Hinweis fir die Angebote
im Geistlichen Zentrum

Frau Winter, Sekretarin im Geistlichen Zentrum, ist
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in der Regel freitagmorgens erreichbar.

Wenn nichts anderes vermerkt beginnen alle
Veranstaltungen um 18.00 Uhr mit dem Abendessen
und enden gegen 9.00 Uhr mit dem Friihsttick.

Infos und Anmeldungen bei:
Geistliches Zentrum - Kloster Heiligkreuztal,
Am Minster 10, 88499 Altheim — Heiligkreuztal

Tel.07371 184774 (Pfarrer Heinrich-Maria Burkard)
Tel.07371 184776 (Buro) Fax 07371 184775

Mail: info@gzhkt.de

Hinweise zur Anmeldung
und zur Stornoregelung

Bitte melden Sie sich rechtzeitig zu den Kursen
an und Uberweisen Sie die Kursgebiihren auf das

Konto des Geistlichen Zentrums Heiligkreuztal:
IBAN: DE 71 7509 0300 0006 4875 64
BIG: GENODEF1MOS5 bei der Liga Bank

Wir mussen Ihnen eine Stornogebihr in Rechnung
stellen, wenn Sie sich erst innerhalb drei Wochen
vor Kursbeginn abmelden und wir Thren Platz nicht
mehr belegen kdnnen!

Die Gesamtgebuhr bei mehrtdgigen Veranstal-
tungen beinhaltet die Unterbringung in einfachen
Klosterzellen ohne Nasszelle (Dusche und WC auf
der Etage / Bademantel im Zimmer liegt bereit),
Vollpension (auch mit vegetarischem Essen), sowie
Honorarkosten und Verwaltungskosten.
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